
ニキビ治療は病院へ

Q＆A
Q.ニキビを潰すとどうなる？
A.不潔な⼿で触ったり膿や⾎を放置して不衛⽣にしている
と、雑菌が侵⾷して更に悪化してしまいます。

�
Q.ニキビ治療薬は？
A.代表的な外⽤薬は、ディフェリンゲル、べピオゲル、デ
ュアック配合ゲル、エピデュオがあります。

�
Q.ニキビ跡を消すには？
A.ニキビ跡をホームケアだけで消すことはかなり難しく、
⽪膚科の保険診療ではニキビ跡を治療することができませ
ん。その点当院ではニキビの治療後、⾃由診療での保険枠
に限らない様々なニキビ跡治療を受ける事ができます。
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ニキビ(尋常性ざ瘡)とは、おでこ、頬、⼝の周り、下顎に出
来る発疹を指し、⽑⽳に⽪脂が溜まり、出⼝が炎症を起こ
して⼩さく隆起したものです。すぐに治る軽いものから、
ニキビ跡を残してしまう重症なものまであります。


